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Leoture JN

Séquence 3
Aide-mémoire

UME RANDOIEZ
PEDESTRE REVSSIZ

Enfin! Te voici en camping avec ta famille. Vious avez convenu de découvrir

les escarpements, les lacs glaciaires, les grottes et quelques sentiers du parc
national. Quoi de plus agréable que de partir en randonnée lorsque celle-ci est
bien planifiée? Et quoi de plus facheux que de se faire piquer par les insectes
parce quon a oublié le chasse-moustiques? Pressé de partir, tu prends part aux
préparatifs de la famille en t'assurant de mettre, dans ton sac a dos, les articles
nécessaires pour la randonnée. Ton pere t'a méme remis un aide-mémoire en te
mentionnant qu'il'y a un endroit ou la famille pourra se baigner. Il pense a tout,
celui-la!

Utles, mais pas nécessaires!

Absoloment indispensables en randonnée!

3 chapesv ou cas«;\rueﬁe
d écran solaire

3 lonettes de soleil

d chasse—moos’ﬁc\'oes
3 bouteile d'eav

3 collation

1 sac pour rapporter les déchets
Séeoritaires, si on les appor’re.f

J imperméable l%er
Q maillot de bain

QO carte des sentiers

Avec tous ces articles, ta randonnée sera une
réussite! Il ne te reste qu'a partir du bon pied,

Mots ds passe

escarpements : pentes raides
couteau svisse : couteau de
poche pouvant étre composé
d'un couteau, d'un cure-dents,
d'une pincette, de ciseaux,
d'un ouvre-boite

munies : pourvues

Peitt! Le savais-tu?

portant des chaussures de sport ou des bottes
[Bgeres munies de bonnes semelles!

Collection COURSES ET RELAIS

Avais-tu lintention de porter un chandail bleu et de manger des bananes
pendant ta randonnée pédestre? St oui, bu seras siirement [a cible des
moustiques! Il semble que ces petites betes soient deux fols plus attirées par
le bleu que par nimporte quelle autre couleur et quelles préferent piquer les
personnes qui o une haleine. .. de banane!
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