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Maya a peur de tout! 
Maya est une petite fille qui a peur de tout. Ses 

réactions font bien rire son frère Pablo. Mais, un 

jour, il ne trouve pas ça très drôle. 

• De quoi Maya a-t-elle peur dans cette histoire? 

• Qu’arrive-t-il lorsque son frère crie « BOU! » 

derrière elle? 

• Crois-tu que Pablo fera encore peur à sa sœur?  

   Pourquoi? 
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  Maya a peur  

de tout! 
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Maya a peur de tout. 

Maya crie très fort 

lorsqu’elle a peur. 

Lorsque Maya a peur, Pablo 

rit et rit.  
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Maya entend le tonnerre.  

Elle a très peur et 

crie fort :  

« AAAAH! » 

Pablo entend le tonnerre aussi.  

Il n’a pas peur.  

Il rit et rit. 
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Maya voit un chien. 

Elle a très peur et 

crie fort :  

« AAAAH! » 

Pablo voit le chien aussi.  

Il n’a pas peur.  

Il rit et rit. 



7 
  



8 

 

Maya voit une araignée. 

Elle a très peur et 

crie fort :  

« AAAAH! » 

Pablo voit l’araignée aussi.  

Il n’a pas peur.  

Il rit et rit. 
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Un jour, Maman prépare  

des tartines.  

— Voici une tartine pour toi et 

voici une tartine pour Pablo, 

dit Maman. 

— Pablo! dit Maya.  

Viens chercher ta tartine. 
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Pablo arrive derrière Maya.  

Il crie fort « BOU! ». 

Maya a très peur.  

Elle crie fort aussi :  

« AAAAH! » 
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Les tartines tombent sur 

la tête de Pablo. 

Pablo crie « AAAAH! ». 
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« Pablo a très peur », dit 

Maya. 

Elle rit et rit. 



 

Mots thématiques et mots fréquents 

N. B. Selon les connaissances des enfants, certains mots écrits dans la liste des mots 

thématiques peuvent être déplacés dans la liste des mots fréquents. Il appartiendra à 

l’adulte de déterminer les mots qui doivent se retrouver dans cette dernière liste. À noter 

que les mots fréquents sont des mots que les enfants doivent apprendre à lire et à écrire 

rapidement. En général, ils constituent 50 % ou plus des mots d’un texte. 

 Mots thématiques 

A 

C 

D 

E 

F 

J 

araignée, arrive L 

M 

P 

R 

T 

lance 

chercher, chien Maya 

derrière peur, prépare 

entend rit 

fort tartine(s), tête, tombent, tonnerre 

jour, Pablo  

 Mots fréquents 

A 

C 

D 

E 

I 

L 

M 

a, aussi N 

P 

S 

T 

U 

V 

n’(a) 

crie pas, pour 

de, des, dit sur 

elle (s), et ta, toi, tout, très 

il un, une 

l’(araignée), la, le, les, lorsqu’(elle), 
lorsque 

viens, voici, voit 

Maman  

 Onomatopée(s)/Interjection(s) 

 AAAAH! Bou! 



 

     

Tableau de corrélation approximative en lecture 

    Niveaux – Échelle de Clay     

1 et 2 3 à 5 6 à 8 9 à 11 12 à 
14 

15 à 
17 

18 à 
20 

21 et 
22 

23 et 
24 

25 et 
26 

27 et 
28 

29 et 
30 

 

 
 

La collection  Lire pour découvrir   

s’appuie sur le principe selon lequel  
la réussite des enfants au début de  

l’apprentissage de la lecture est essentielle.  
Elle comprend des textes gradués en fonction  

de leur degré de difficulté. Les textes  
présentés à chacun des niveaux permettent donc  
une gradation dans l’apprentissage de la lecture  

chez les lectrices et lecteurs débutants. 

Cette ressource cherche aussi à susciter  
la passion de la lecture chez l’enfant  

en présentant des sujets à sa    

portée, qui correspondent à ses  
champs d’intérêt. 


