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J’examine
la situation.

Je
 ré

examine 

la situ
atio

n.

Je pose des questions et je discute avec des personnes.

Je prends 

une décision

et je passe

à l’action.
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Que m’inspirent la vie et le 

message de Jésus dans cette 

situation?

Quels sont mes choix et quelles 

en sont les conséquences?

Je prie pour faire un choix éclairé.

Ai-je fait le bon choix,
tant pour moi quepour les autres?
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