
Découvre les secrets de ton corps. C'est une 

Le cerveau est situé dans ta tête. Il fait 
fonctionner toutes les autres parties de 
ton corps. Il t’aide aussi à penser et à te 
souvenir de ton nom et de la date de 
ton anniversaire.

Le cœur se trouve dans ta poitrine. 
Il agit comme une pompe. Il fait circuler 
le sang dans toutes les parties de ton 
corps. Le sang, lui, transporte l’oxygène 
et les éléments nutritifs. 

Les deux poumons, aussi dans ta 
poitrine, t’aident à respirer. Ils sont 
composés de petits sacs d’air qui 
se gonflent lorsque tu respires.

L’estomac ressemble à un sac. 
Il reçoit la nourriture que tu manges 
et la transforme en bouillie. Comme ça, 
le sang peut transporter ce mélange 
partout dans ton corps.
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C’est incroyable!C’est incroyable!
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