Le Cinco de Mayo c'est quoi au juste?

Chaque année le 5 mai, c'est le jour du « Cinco
de Mayo ». C'est 'heurede la féte... et surtout
de la gourmandise!

Mais savez-vous pourquoi cette féte est célébrée?

1. Cinco de Mayo signifie « 5 mai » en espagnol.

2. Malgré la croyance populaire, le Cinco de Mayo n'est pas du tout le
jour de l'indépendance mexicaine.

3. Le vrai jour de lI'indépendance est fété partout au Mexique le
16 septembre qui est aussi une journée fériée.

4. Le Cinco de Mayo célebre la bataille de Puebla (une ville et un état
mexicain) du 5 mai 1862. Ce jour-1a, les Mexicains commémorent une
victoire contre les Frangais.

5. C'est surtout célébré aux états—Unis, et au Canada. En Amérique,
c'est devenu I'équivalent de la Saint-Patrick pour les Irlandais.

6. Le Cinco de Mayo est un événement tres populaire, un prétexte
pour danser, parader, porter un sombrero, et déguster des tacos,
nachos, du guacamole, du riz a la mexicaine, des tamales, des
burritos et des quésadillas!

7. Quelles sont les traditions du Cinco de Mayo?

Se costumer en vétements de traditions mexicaines, des longues
robes et des sombreros.
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La musique folklorique mexicaine ou encore la présence de mariachis
crée 'ambiance parfaite.

Décorez votre maison a la mexicaine. Selon les couleurs du drapeau
mexicain (rouge, blanc et vert).

Dansez avec vos amis et votre famille.

La danse de Cinco de Mayo la plus connue est celle du chapeau
mexicain.

Les enfants dansent, font la parade en costume et frappent la
pinatapour ensuite déguster des bonbons.

8. Quelle nourriture servir?

Préparez un guacamole. Servez de la salsa verde frdiche, des fajitas
de poulet, du mais grillé mexicain, des sopes traditionnels, des
enchiladas, des burritos aux haricots noirs, des bonbons.

Que la fiesta commence - la féte mexicaine Cinco de Mayo est la
raison parfaite pour faire la féte au beau milieu du printemps!

Au Mexique, la tortilla est utilisée comme le
pain de I’est au Canada. Elle a la forme

d’une assiette... que 'on peut manger! (source
Collection DEPARTS 2°p. 10)
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Réponds aux questions en phrases complétes.

1. Que signifie Cinco de Mayo?

2. Ou célebre-t-on le Cinco de Mayo?

3. Identifie 2 traditions de la Cinco de Mayo?

4. Nomme 3 mets qui sont dégustés pour la féte?

5. Que veut dire le mot fiesta?

6. Est-ce que ta famille participe aux célébrations de Cinco de
Mayo? Si oui, donne des exemples d'activités, sinon qu'est-ce que
tu trouves d'intéressant de cette célébration? Explique en détail.
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