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Référentiel : Prendre des notes 

 

 

 
 

Stratégie : Prendre des notes                         

 
Quoi ?          
(Que veut dire prendre 
des notes?) 
 

 
Prendre des notes, c’est écrire des informations ou des 
réactions.                                                                     

 
Pourquoi ?     
(Pourquoi prendre des 
notes?)         

 

 
Prendre des notes me permet de : 

• retenir des informations en vue de les réutiliser; 

• garder des traces de mes réactions (p. ex., émotion, 
idée, question, perte de compréhension). 

 
 
Comment ?    
(Quelle démarche 
utilises-tu pour 
prendre des notes?)      

 

 
Je détermine pourquoi je veux prendre des notes 
(p. ex., faire une recherche, répondre à une question, 
participer à un cercle de lecture). 
 
Je choisis une ou des techniques de prise de notes  
(p. ex., annoter, surligner, utiliser des papillons 
autocollants).  
 
Je lis le texte. 
 
J’identifie les mots-clés et les informations importantes à 
l’aide des techniques de prise de notes choisies. 
 
Je relis mes notes et je choisis les informations à retenir 
pour accomplir la tâche. 
 

 
Quand ?        
(Quand prends-tu  
des notes?)           

 

 
Je prends des notes pendant ma lecture.  
 


