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Bonjour, me voici! C’est moi, Soleil, la grande vedette 
de cinéma. Je suis heureux de te parler de mon 
nouveau film : Ça brille, ça chauffe. Tu verras, ce 
rôle est parfait pour moi.

Je me trouve très loin de la Terre. 
Mes rayons sont très puissants. 
Je brille tout le jour.

Tous les êtres vivants ont besoin de moi pour 
vivre. Mes rayons réchauffent et éclairent la 
Terre.

Tous les matins, je suis là 
pour toi, même les jours de 
pluie. Les nuages bloquent 
parfois mes rayons.
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Je ne dors jamais. Quand tu dors, j’éclaire et 
je réchauffe d’autres endroits de la planète. 
Cependant, je ne bouge pas. Je reste toujours 
au même endroit. C’est la Terre qui tourne sur 
elle-même. 

Le lendemain matin, je suis encore là pour 
toi. Jour après jour, je continue à briller. C’est 
le cycle du jour et de la nuit. Pas de repos 
pour le Soleil! 

La Terre tourne autour de moi, la 
grande vedette brillante. Il lui faut 
une année complète pour faire le 
tour de moi.

Parce que la Terre tourne, 
mes rayons ne réchauffent 
pas toujours avec la 
même force. Cela cause 
des changements de 
température. C’est le 
cycle des saisons.
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SoleilSoleil

TerreTerre
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