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Annexe 18

Les aventures écologiques de 
Cocotte, la petite marmotte

C’est l’histoire d’une petite marmotte qui 
s’appelle Cocotte. Elle vit dans un grand terrier 
avec son papa. Comme toutes les familles de 
marmottes, celle de Cocotte entretient très bien 
son terrier. Chaque jour, quelqu’un nettoie tous 
les recoins et les différentes entrées. Toutefois, 
Cocotte et son papa habitent à côté d’un site 
d’enfouissement où l’on trouve des montagnes 
de déchets. Plus le temps passe, plus il y en a. 
Un jour, un énorme fracas se fait entendre : une 
partie du terrier vient de s’effondrer!

« Qu’est-ce qui se passe Papa! J’ai peur! » dit Cocotte.

« Eh bien, Cocotte, je crois que ce sont les déchets du site d’enfouissement qui ont 
écrasé notre maison » répond Papa Marmotte. 

En effet, des sacs de poubelles ont envahi le terrier. Les marmottes n’avaient jamais 
pensé que le site d’enfouissement deviendrait un jour un problème. Tout s’est passé 
tellement vite!

À ce moment, la courageuse Cocotte décide d’aller à la 
recherche d’un autre endroit pour jeter tous les rebuts des 
humains. Après un bon bol de bouillon d’écorce d’arbre, elle 
embrasse son papa et quitte sa maison. En mettant le nez 
dehors, elle sent une mauvaise odeur dans l’air. Les déchets 
sont rendus si près du terrier qu’il est devenu impossible de 
respirer l’air pur de la nature. Elle se dit en elle-même :

« Courage, Cocotte! La terre est tellement grande que 
tu auras de la facilité à trouver un autre endroit pour la 
construction d’un nouveau site d’enfouissement. »

Avec la bonne humeur, elle se met donc en route!

Pour commencer, elle décide de se diriger dans la forêt. Elle aperçoit d’abord des 
oiseaux qui se reposent dans leur nid.
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Annexe 18 (suite)

« Bonjour, Cocotte! Qu’est-ce que tu fais si loin de ton terrier? » dit un oiseau.

« Je suis à la recherche d’un nouveau site pour enfouir les déchets des humains. Il y en 
a beaucoup trop maintenant, et notre terrier est envahi » répond Cocotte. 

« Ah oui! C’est une très bonne idée. Le dépotoir nous 
incommode aussi, c’est la troisième fois que l’on déplace 
notre nid pour s’éloigner des gaz polluants » ajoute l’oiseau. 
Cocotte reprend alors sa route avec une plus grande 
motivation, puisqu’elle va rendre service à ses amis. Elle se 
rend compte que la forêt n’est pas un endroit idéal pour 
un site d’enfouissement, puisque d’autres animaux seraient 
affectés. En plus, une rivière coule près de là et le liquide 
toxique que les déchets produisent polluerait l’eau. Après plusieurs heures de marche, 
elle se retrouve près de la mer, sur une grande plage.

 « Est-ce que ce serait un bon endroit pour déposer les 
déchets? » se demande Cocotte.

À ce moment, un goéland se pose près de Cocotte et ils se 
mettent à discuter :

« Bonjour, la marmotte! Il paraît que tu cherches un endroit 
pour jeter les déchets des humains? »

« Oui. Est-ce que la mer serait un bon endroit pour tout jeter? »

« NON! Il y a déjà beaucoup trop de pollution dans la mer, parce que les humains 
jettent plein d’objets et de résidus contaminants qui envahissent la mer et rendent les 
poissons malades. À cause de cela, je ne peux plus en manger, car j’ai peur d’être 
malade, moi aussi. »

« D’accord. Merci le goéland! Je vais continuer ma recherche. »

Mais Cocotte a fait beaucoup de route ce jour-là, il est tard et 
elle se sent très fatiguée.

« Je continuerai la recherche demain » dit-elle. 

Elle se creuse donc un petit trou pour y passer la nuit. Le 
lendemain matin, la courageuse petite marmotte reprend la 
route. Après une courte marche dans la forêt, Cocotte arrive dans un village.

« Est-ce que c’est un bon endroit pour installer le site d’enfouissement? » se demande 
Cocotte.
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Annexe 18 (suite)

En se promenant dans le village, elle se rend compte qu’il 
est impossible d’y entasser les déchets. Les gens vivraient 
au travers des déchets, il n’y aurait plus de place pour se 
déplacer et pour s’amuser. La petite ville serait tellement 
malpropre que des maladies se propageraient et l’odeur 
deviendrait insupportable pour les habitants. 

 « Il n’est pas possible de construire le site d’enfouissement ici 
non plus! » se dit Cocotte.
Cocotte comprend alors qu’il n’existe pas de bon endroit 
pour mettre les déchets. Leur décomposition crée trop de 
conséquences négatives sur l’environnement.

« On ne peut pas les mettre ni dans la forêt, ni sur la plage, ni dans le village. Mais où 
vont-ils aller? » se demande Cocotte.
Et vous, le savez-vous?
Découragée, Cocotte reprend la route du retour pour annoncer la triste nouvelle 
à son papa. Dès qu’il aperçoit sa fille au loin, ce dernier accourt vers elle, curieux de 
savoir si elle a trouvé une solution à leur problème. Cependant, dès qu’il voit le visage 
de Cocotte en larmes, il comprend bien qu’elle n’a pas trouvé d’emplacement pour 
un nouveau site d’enfouissement.
« J’ai cherché partout mais je n’ai pas trouvé de solution » dit Cocotte en pleurant.
« Oh! Cocotte, ne t’inquiète pas. Les humains ne peuvent pas continuer d’emplir ce 
site de déchets, il déborde de tous les côtés! La nature autour subit les conséquences, 
et nous devons agir! Je suis persuadé que les autres animaux vont nous appuyer. 
Tiens, tiens, j’ai peut-être une idée! » dit Papa Marmotte en souriant. 

Il va alors rejoindre son cousin le Castor pour lui faire part de 
son idée; lui et sa famille vont construire un barrage devant 
le site d’enfouissement. Ainsi, les humains ne pourront plus 
aller porter leurs déchets dans le site. Ils devront alors écouter 
ce que les animaux ont à leur dire.
Le lendemain, lorsque le camion rempli de déchets arrive 
à l’entrée du lieu d’enfouissement, il fait face à un gros barrage 
et à tous les animaux de la forêt qui sont réunis pour protester. 

La nouvelle se répand à la vitesse de l’éclair au village et, peu de temps après, tous les 
humains sont au courant. Ils sont très fâchés que les animaux aient construit ce barrage, 
car c’est dans le village que les déchets vont s’accumuler. En effet, après une semaine, 
les maisons et les cours des habitants sont remplies de sacs de poubelles.
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Annexe 18 (suite)

« Je ne suis plus capable de voir tous ces déchets, dit un homme. Il y en a dans mon 
entrée, dans ma chambre et même dans mon bain! »

« C’est la faute des animaux si on ne peut plus aller jeter ce qu’on veut » se lamente 
une femme.

« On devrait peut-être aller voir les animaux pour savoir pourquoi ils ont décidé de 
bloquer la route » dit un sage grand-père.

Écoutant les conseils du grand-père, les villageois décident 
donc d’envoyer un représentant pour aller discuter avec les 
animaux afin de régler leur problème. C’est une jeune fille 
nommée Marguerite qui est choisie. Après avoir fait la longue 
route qui mène à la forêt, elle s’arrête devant le gros barrage 
et s’adresse à Cocotte.

« Pourquoi nous empêchez-vous de jeter nos déchets? 
Depuis, nous les accumulons chez nous, et ça sent mauvais » 
dit Marguerite.

« Je te comprends, car c’est la même chose chez nous depuis longtemps. Notre 
terrain est envahi depuis des mois, et c’est maintenant notre terrier qui se remplit de 
vos déchets. Viens voir! » dit Cocotte en entraînant Marguerite jusqu’au terrier.

Celle-ci se rend alors bien compte de l’ampleur des dégâts. 

« Oh! Je ne savais pas que nos déchets causaient des problèmes aux animaux. Je ne 
croyais pas non plus qu’on en jetait autant! Qu’est-ce qu’on peut faire pour que cela 
cesse? » demande Marguerite. 

« Il y a plein de solutions pour que moins de déchets viennent polluer les habitats des 
animaux » lui répond Cocotte.

« Comme quoi? » dit Marguerite.

« Premièrement, vous devez acheter moins d’objets inutiles, car ils se retrouvent 
rapidement au site d’enfouissement » dit Cocotte.

« D’accord! Je pourrais demander moins de jouets à mes parents et donner ceux que 
je n’aime plus à des amis pour qu’ils les réutilisent » dit Marguerite.

« Bonne idée! Ensuite, plusieurs choses sont recyclables et peuvent être 
transformées en d’autres produits utiles. Il suffit de mettre le papier, le carton, le 
plastique, le verre et le métal dans le bac de recyclage plutôt qu’à la poubelle. 
Finalement, vous pouvez composter vos restes de table et vos résidus de jardin » 
explique Cocotte.

© iStockphoto/Thinkstock
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Annexe 18 (suite)

« C’est super! » s’exclame Marguerite. « Je vais dire tout cela aux gens du village et 
je te promets qu’il n’y aura plus autant de déchets. Tu pourras vivre en paix avec ta 
famille et tes amis dans un milieu propre! »

Marguerite est immédiatement repartie au village annoncer la bonne nouvelle à la 
population. Tout le monde a alors adopté facilement les solutions proposées par 
Cocotte, la marmotte. De moins en moins de déchets sont maintenant envoyés 
dans le site d’enfouissement parce que les gens du village font du recyclage et du 
compostage. Les animaux ont défait leur barrage et se sont aperçus, après quelque 
temps, qu’il y a beaucoup moins de pollution dans la forêt et moins de camions pleins 
de déchets.

Depuis ce jour, tout le monde respecte et admire Cocotte et Marguerite, car 
ensemble elles ont trouvé des solutions pour protéger la nature. Cocotte et Papa 
Marmotte vivent heureux dans leur terrier nouvellement reconstruit et Marguerite vient 
souvent leur rendre visite.

© Caroline Cloutier. L’heure du conte écologique – Tome 2, Les aventures écologiques de Cocotte, la petite marmotte, Sept-Îles, Écopatrouille de la MRC de Sept-Rivières, 
août 2008, [en ligne].
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