JOSEE BRIZARD

Tremplin a rencontré Josée Brizard, directrice des
programmes de I'organisme Conservation de la
riviere Nation Sud, située dans I'est de I'Ontario.

Quellestilerole/de votre organisme?

Notre organisme travaille avec les municipalités et
les résidants du coin pour mieux évaluer |'état de
santé de la riviere Nation Sud. L'amélioration de la
qualité de I'eau est une priorité.

Quel'estilerdle dune sentinelle deriviere?

Une sentinelle de riviére vérifie la qualité de 'eau et
veille a la santé d'une riviére. La riviere doit étre en
santé, car elle sert d’habitat a de nombreuses espéces d’animaux. Elle est aussi une source d’'eau
potable qui sert a abreuver les animaux de la ferme et dans diverses activités de loisir telles que la
péche, la natation et le canotage. Nous avons tous besoin d’eau propre et nous devons tous nous
préoccuper de la santé de nos riviéres.

Quels élements peuventpesturber; 'étatide santé d une riviere?:
Plusieurs éléments peuvent affecter |I'état de santé d’'une riviére. Il est important de se rappeler
que, pendant une averse de pluie ou la fonte des neiges, I'eau de surface se déverse dans les
rivieres. Certaines pratiques peuvent aussi affecter I'état de santé d'une riviére : le drainage d'une
piscine contenant de I'eau chlorée, I'application de sel sur les routes en hiver et I'application
d’engrais dans un jardin. Cela ne veut pas dire qu’il faille cesser ces pratiques, mais plutét agir de
fagon responsable pour que ces substances ne se retrouvent pas dans nos cours d’eau.

Queifaites=vous pour: protégerlalriviere?
La meilleure facon de protéger les rivieres contre les substances nocives est de planter beaucoup
d'arbres et d'arbustes le long des rives. Les arbres et arbustes absorbent ou retiennent les saletés
et les substances nocives, les empéchant ainsi de se déverser dans I'eau. lls servent aussi a prévenir
I"érosion du sol.

Ectzcelquillyialdesiespecesianimalesimenaceesidiextinction aux: abords de'la

riviereldellalNation Sud<2
Oui, c'est le cas des tortues de Blanding et des tortues géographiques.

Ruelpeutsonifairelpeurypresenveriiaisante deinosinivieress?
Il est important de ne pas laisser de déchets aux abords des cours d’eau.
Tout ce que vous jetez peut se retrouver dans la riviere (méme ce petit
gquelgue chose de malodorant que laisse votre chien pendant sa marche).
Discutez avec vos parents de |'usage de pesticides, d‘engrais ou de
produits chimiques sur votre propriété. Ces substances sont nocives pour
nos rivieres. Si cela est possible, plantez un arbre pres d'une riviere.

Avezzvous{desiconseilsialdonneralnodlecteunss?
Pensez aux raisons pour lesquelles I'eau est une ressource a ce point importante pour nous tous.
Pensez aussi a I'importance de I'eau pour les autres (agriculteurs, pécheurs) et pour les espéces
vivantes (tortues, p0|ssons oiseaux, etc.). L'eau étant essentielle a tout étre vivant, il nous. . .
A8) faut en prendre soin.
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