Jogging de téte — Semaine 1

Jour 1 - Lundi

1- Quel nombre est formé de 5 unités et 4 dizaines? 45
2- Quelle est la valeur du chiffre 5 dans le nombre 54°? 50
3- Ecris le nombre 72. 72
4- Ecris le nombre qui vient immédiatement avant 58. 57
5-Calcule: 6+ 8 = 14
6- Calcule:12-5= 7
7- Ajoute 2 dizaines au nombre 36. 56
8- Calcule: 10+ 20 = 30
9- Dans une boite, il y a 3 dizaines de crayons. Combien de crayons cela fait-il en 30
tout?
Question défi
10- Combien de fois peut-on soustraire 6 de 30? 5
Jour 2 — Mardi
1- Ecris correctement 12 heures 5 minutes. 12h5
2- Quel est le nombre formé par 4 dizaines et 6 unités? 46
3- Ecris le nombre 80. 80
4- Lequel des deux nombres suivants est le plus grand? 52 ou 39 52
5- Calcule: 8+ 9 17
6- Calcule:11-6 5
7- Calcule : 30-10 20
8- Calcule : 20+ 30 50
9- Marie a 58 ans. Jean a 65 ans. De combien d’années Marie est-elle plus jeune? 7
Question défi
10- Marguerite a 4 filles. Chaque fille a 2 fréres. Combien y a-t-il d’enfants dans 6
cette famille?
Jour 3 — Mercredi
1- Combien de chiffes y a-t-il dans le nombre 327 2
2- Quel est le nombre formé de 2 dizaines et 9 unités? 29
3- Ecris le nombre 73. 73
4- Quel nombre y a-t-il entre 38 et 40? 39
5-Calcule: 6+ 7 13
6- Calcule: 16 -4 12
7- Calcule : 22-3 19
8-Calcule:19+4 = 23
9- J'ai un paquet de 6 cahiers, j'en ajoute 5. Combien de cahiers y a-t-il en tout? 11
Question défi 40
10- Quel est le plus petit nombre formé de 4 lettres? onze
(chiffre
=0a9)
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Jogging de téte (suite)

Jour 4 - Jeudi

1- Quel est le dernier nombre de la suite obtenue si on place en ordre croissant les

nombres 27, 41 et 397 41
2- Quelle est la valeur du chiffre 4 dans le nombre 2477 40
3- Quel nombre vient immédiatement avant le nombre 474? 473
4- Calcule : 4+ 8 12
5- Calcule:19-7 12
6- Calcule : 6% 6 36
7- Calcule : 21 + 28 49
8- Calcule : 32 - 27 5

9- Calcule : 100 X% 13 1300
Question défi

10- Qui est le plus grand : Jean qui mesure 145 cm ou Pierre qui mesure Jean
1 min 38s?

Jour 5 - Vendredi

1- Si j’enléve 3 dizaines de mille au nombre 40 000, que reste-t-il? 10 000
2- Quelle est la valeur du chiffre 7 dans le nombre 477? 7

3- Ecris le nombre 2400 en chiffres. 2400
4- Calcule: 8+ 3 11
5- Calcule : 17 -11 6

6- Calcule: 5% 8 40
7- Calcule : 52 + 13 65
8- Calcule : 88 - 40 48
9- Calcule : 45 X 100 4500
Question défi 280
10- Julie a acheté 7 paquets de 40 timbres chacun pour sa collection. Combien de | timbres

timbres a-t-elle achetés?
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